
Chapitre 4 

 

Nutrition animale à l’échelle 

cellulaire et tissulaire 

 



Fonction assurant l'approvisionnement en 

matière (02, nutriments) et en énergie d'un 

organisme ainsi que son entretien et son 

renouvellement. 

FONCTION DE 

NUTRITION 



La cellule: 

Bactéries du yaourt Cellules d’oignon rouge x 480 Cellules de feuille chlorophyllienne 

Epiderme de grenouille 

Cellules buccales X480 

 
Paramécies 

 

unité du vivant 



Une cellule animale 





fibres musculaires squelettiques en coupe 
longitudinale 

Epiderme de grenouille 

Un tissu: 

Un ensemble de cellules semblables et de même 
origine. 



I- Les besoins des cellules animales à 

l’échelle de l’organisme (rappels de 5e)  

- Besoins en 
dioxygène O2 et 
nutriments 
permanents 
 

- pour produire 
l’énergie dont la 
cellule a besoin 

 

Compétence 2134, 3132 



1°) L’approvisionnement du sang en dioxygène 

- Organes : poumons ou 
branchies 
 

- Passage du dioxygène à 
travers des surfaces 
d’échange type alvéole 
pulmonaire. 



2°) L’approvisionnement du sang en nutriments 
 - La digestion simplifie les 

aliments en nutriments 
 

- Les nutriments traversent 
une surface d’échange, 
les villosités de l’intestin 
grêle lors de l’absorption 
intestinale, 
 

- Surface d’échange: 
surface fine et grande qui 
laisse passer certaines 
molécules. 



Le microbiote 
intestinal influence 
fortement L’absorption 
intestinale. 
 
Le microbiote est 
l'ensemble des micro-
organismes - bactéries, 
virus, champignons - 
qui vivent dans un 
environnement 
spécifique (peau, 
muqueuse…). Ces 
micro-organismes ne 
sont pas dangereux ! 

Exercice bilan sur le site du collège pour réviser: 
http://col21-henry-berger.ac-
dijon.fr/spip.php?article287 
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II- L’approvisionnement des cellules en dioxygène 
et nutriments. 

Problème : comment l’organisme peut-il satisfaire en 
permanence, les besoins de chacune des cellules ? 

A4.21 Satisfaire en permanence les besoins nutritionnels des cellules                                      
Compétences 1317, 4133 

Membrane de la 
cellule  

 

Document 1 : les cellules, des usines chimiques 
Une cellule réalise des échanges avec son 
environnement. Ces échanges lui permettent de 
s’entretenir et de se reproduire : 
- elle fabrique ses constituants à partir d’énergie 
et de matières provenant de l’extérieur (matière 
organique et matière minérale). Une cellule est 
donc une structure dans laquelle ont lieu, en 
permanence, des transformations chimiques et 
des conversions énergétiques, comme la 
respiration cellulaire. 
- la cellule rejette dans le sang tous les déchets 
qu’elle a produits lors de la respiration cellulaire. 
         Bilan chimique de la respiration cellulaire au 

niveau d’une cellule 
Documents issus du livre édition Bordas, 2016, cycle 4. 



http://www.pedagogie.ac-nantes.fr/sciences-
de-la-vie-et-de-la-terre/ 

Circulation sang cappilaire.mp4 

Vidéos académie de Nantes: 

Cœur et vaisseaux - Corpus - réseau Canopé mp4 

Document 2 : Des vaisseaux sanguins au cœur des organes 

Document issus du livre édition Bordas, 2016, cycle 4. 

http://www.pedagogie.ac-nantes.fr/sciences-de-la-vie-et-de-la-terre/enseignement/cycle-4/le-vivant-et-son-evolution/relier-les-besoins-des-cellules-animales-et-le-role-des-systemes-de-transport-dans-l-organisme/observation-des-capillaires-sanguins-images-et-videos--680782.kjsp?RH=1459776156895
https://www.reseau-canope.fr/corpus/video/coeur-et-vaisseaux-50.html


Document 3 : Des échanges au niveau des capillaires 

 

Documents issus du livre édition Bordas, 2016, cycle 4. 



Exemple de trace écrite possible: 
L’organisme approvisionne en permanence toutes 
les cellules de l’organisme en O2 et nutriments. Les 
cellules prélèvent O2 et nutriments dans le sang au 
niveau de surfaces d’échanges présentes dans tous 
les organes, les capillaires sanguins: 
- O2 est prélevé dans les globules rouges, 
- les nutriments sont prélevés dans le plasma. 
 

A partir de ces substances, la cellule produit 
l‘énergie dont elle a besoin et des déchets (CO2, 
eau, urée), qu’elle déverse dans le sang. 
L’organisme va éliminer ces déchets. 



Compétences 1317,  3132 

La production d’énergie par les cellules: 
A4.3- Les cellules, de véritables usines chimiques. 
Exploiter les documents ci-dessous pour préciser ce que cette 

expression signifie.   





Exemple de trace écrite possible: 
Les cellules contiennent de petites usines chimiques: 
les mitochondries. 
En présence de glucose (nutriment) et de 
mitochondries, les cellules consomment du 
dioxygène : elle respirent. 



Des systèmes circulatoires plus ou moins performants: 

Chez quel animal, 
l’approvisionnement 
en O2 et l’élimination 
du CO2 sont-ils 
optimaux? Justifier 
votre réponse. 

Compétence 3132 



http://slideplayer.fr/slide/2356449/ 

Comparaison de l’efficacité de différents appareils 
circulatoires 













Chez l’homme, le cœur est parfaitement 
cloisonné, le sang circule selon une double 
circulation parfaitement orchestrée : les échanges 
sont optimaux chez les amniotes (êtres vivants 
qui se développent dans un amnios). 
 
Les échanges peuvent être moins performants 
chez les animaux où … 



III- Elimination des déchets produits par les cellules 

Compétences 1317, 2132, 2133, 2134, 4118, 4133 



L’élimination de l’urée s’effectue au niveau des 
reins. 
 
Problème : comment ? 



Les reins, des organes vitaux: 















http://viasvt.fr/formation-urine/formation-urine.html 
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Urée et acide urique sont des déchets du 
fonctionnement cellulaire présents dans le sang. 
Ils sont éliminés dans l’urine produite au niveau 
des reins. 
 
Une surface d’échange dans le rein permet la 
filtration du sang.  Il faut boire suffisamment pour 
qu’elle fonctionne bien. L’urine produite est 
stockée dans la vessie.  


